A.HENAULT

BOUCHERIE - CHARCUTERIE - TRAITEUR

NOS PRODUITS




POUR L’APERITIF Prix unitaire ENTREES FROIDES R —

x | 20 Toasts froids ................... 20.00 € Gaspacho et sa garniture (en saison) le litre ... 8.00 €

§ 40 Toasts froids - ...« iiiiiiinn.. 34.00 € Ananas cocktail ... i 5.00 €

t | 20Toastschauds .................. 20.00 € Pamplemousse cocktail .................... 4.80 €

O | 40 Toastschauds .................. 34.00 € AVOCOt QU Crabe -« vt ettt e 3.80 €

8 20 Minis gateaux .................. 20.00 € Assortiment de charcuterie ................ 450 €

< 40 Minis gateaux ... ... 34.00 € Assortimentde crudités .. ... 450 €

Assortiment de 18 verrines ............... 20.00 € Coquillesdemerlu .................oo.a.. 7.20 €

24 navettes jambon fromage ............ 24.00 € Coquillesde saumon . ..., 6.80 €

24 navettesaucrabe ... oL, 28.80 € ©0 0 00 0000000000000 0000000000000000000000000060606O0CO

minis boudins antillais (1Kg) ............. 1350 € Saumon crevettes et langoustine + mayonnaise . .. 8.50 €

minis acras de morue (1Kg)  -............ 2450€ Merlu crevettes et langoustine + mayonnaise .. .. 10.50 €

e 0 0000 0000000000000 00000000000000000000O0COCOOGLOGLEGES Verrine de la mer (St Jacques, gambas, avocat, . . ... 750 €

crevettes, sauce cocktail)

PAINS SURPRISES 40 Pieces Saumon fumé Barthouil dressé ................. 9.50 €

(@ g To [ olU ) =) (=T 38.00 € + créme aux ceufs de saumon sauvage

SAUMONS B CreVEItES v o oottt e e ettt et e 38.00 € Salade landaise ........... . 850 €
Foie gras de canard mi-cuit .................... 10.80 €

HERISSONS pour environ 8 personnes

Légumes ...t 350 €
Charcuterie .......covviiiiinnn.. 28.00 € § Saumon et crevettes .................. 450 €
Omelette espagnole ................ 21.00 € £ Saumon et saumon fumé .............. 550 €
Fromage (brebis, cantal et mimolette) ... 25.00 € 9 Raie aux carpes + mayonnaise au citron ... 7.80 €
Légumes cocktails .......... ... 35.00 € 8 Boeuf en gelée + sauce tartare .......... 550 €
Z | Queue de boeuf au foiegras ........... 8.80 €
00 © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O O O OO O O O 0O O 0O O O O O OO OO O 0 0 0 0 0 0 0 0
+ confiture d’oignons

ASSIETTES (prix au kilo)

Omelette espagnole (en cubes) ... .. 13.50 € Poissons froids reconstitués dressés - MINIMUM 8 PERSONNES
Chiffonade jambon Bayonne ...... 3550 € (garniture de gambas + tomates et oeufs mimosas)
Chiffonade chorizo ............... 2550 € METIU (PAr PEIrSONNE) . .\ttt ettt et ettt e e ettt e ettt 1450 €
SAUMON (PAr PEIFSONNE) . ettt et ettt ettt et e et e e 1250 €
L’EX|GENCEDELAQUAL|TEETDUGOUT "......................,...,.....................
Garbure béarnaise ........... i, 4.00 €
Notre expérience nous permet de sélectionner pour Potagedelégumes ..., 2.80 €
vous les meilleurs produits : viandes, volailles, Bouchée auxrisdeveau ..................... 7.50 €
poissons... Bouchée aux fruitsdemer ................... 6.80 €
Notre rayon Charcuterie Traiteur est élaboré tous Chausson de poulet aux blancs de poireaux ... 4.50 €
les jours sur place par notre équipe. Chausson de poulet au roquefort ............. 450 €




2 Merlu de ligne en sauce verte .................... 9.50 €
ENTREES CHAUDES Prix / portion Merlu de ligne Koskera, & la Bizkaienne ........... 950 €

Merlu de ligne & la créme ou & la portugaise ...... 8.50 €
Crépe forestiére ....................... 210 € Moules & la créme ou mariniére .................. 6.50 €
Croque-monsieur .............ccoouaen.. 3.00 € Paupiettes de merlan sauce dieppoise ............ 7.80€
Coquille Saint-Jacques ................. 7.50 € Paupiettes de saumon a la créeme de ciboulette .... 8.00 €
Coquille Saint-Jacques aux cépes ....... 9.00 € Pavé de sandre juliennedarblay ................. 1350 €
Coulibiac Qu sQumon ... ..o oo 850 € Filets de Saint-Pierre farci sauce champagne ..... 14.80 €
Foie gras de canard aux pommes . ..... 13.80 € Soupe de POISSONS .ot vviiii it 10.00 €
Foie gras de canard aux raisins . ....... 13.80 € e o Y 12.00 €
Fenilltathambonicia) NI 16.00 € Turbo farci sauce champagne ................... 15.80 €
L R .. Truite du Pays Basque aux amandes  ............. 7.20 €
Feuilleté de chévre aux épinards  ....... 350 €
Quiche Lorraine ....................... 210 € Saumon d’Ecosse Label Rouge
Aloseille -« i e 750 €
:003 aloignon ...l 210 € sauCce homarding -« v v vvi it 7.80 €
B QUX POIFCAUX  « - vt vvveveeaeennn 210 € QU POIVIE VBT -ttt e e 780 €
:; auchorizo -« oo 210 € dlacremede piquillos - - v 7.80 €
cz) basquaise a la pipérade ......... 210 €
0 © © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 00 0 0O 0 0O O 00O 00O 0 00O 000 00 0 0 0 0 LES VIANDES PriX/portion
PiZZa oo e e 210 € BOEUF AGNEAU
Pate de canard en croute (leKg) -+ - ..ooeviiiinnn 32.00 € Carbonnade flamande ......... 750 € Txilindron (ragott basque) - - - - - 7.50 €
Rouléaufromage ... ....covvviiiiii i 210€ Daube .. i 750 € Navarrin d’agneau - «......... 7.80 €
Tacosaupoulet - . ... .o 3.80€ Daube provencale -« ... .. ..., 750 € Haricots d’agneau - +........... 6.80 €
Verrines de Saint-Jacques en croute (+ consigne 130 €) - . 8.50 € Boeuf mironton -« .-« c.iiiin... 750 € Tajine d’agneau aux amandes - .- 7.80 €
Boeuf bourguignon ............ 7.50 €
LES POISSONS Prix / portion PORC
Aiolicabillaud ........... ... .. 9.50 € Jambon en cro0te sauce madére ... 850 €  Saucisses lentilles .............. 5.80 €
Aiolidemorue ............. .. .. 9.80 € (minimum 10 personnes) %) .
: ; NOR auvinrouge -........ 6.50 €
Brandadede morue .................. 6.80 € Navarin de jouesde porc - ......... 6.80 € s 8. o 650 €
Bouillabaisse de Saint-Pierre .......... 9.80 € Petit salé aux lentilles - ............. 6.20 € 8 o o
. . v ko] aux salsifis ... 6.50 €
Gratin de fruitsdemer ............... 8.50 € R6ti de porc aux pruneaux ... .. ... 6.50 €
Aile de raie & la moutarde ancienne ... 850 € e 000000 c0 000 0000000000000 000000000000000000000o0

Chipirons & I'encre ou & lamoricaine . ... 8.80 €
Dorade & I'espagnole ............... 8.80 €
Filets de dorade Duglére ............ 8.80 €
Homard & I'armoricaine ........... au cours
Langouste thermidor, parisienne .. ... au cours

Limandes Farcies sauce crevettes ... 8.20 €



LES VIANDES Prix / portion PLATS UNIQUES oy e

VEAU Choucroute garnie (septembre & avril) ... 9.50 €

AXOD -+ e e e 820 € S Ve TEIETED oo 850 € [COUSEOUS 0000000000000000000000000000 1.00 €

BIANQUELEE -+« v veeeeeneanens s 8.20 € Sauté de veau qu basilic - ... .. 8.20 € Paélla ..o 750 €

Langue de veau sauce madére ... 6.80€  Sauté de veau aux pruneaux - .. 8.20 € Cassoulet toulousain = - .....oovenenn. 9.50 €

Osso bocco & la milanaise - .- - .- 8.80€  Téte de veau ravigotte --...... 7.00 € Lasagnes .............oooeeiiiiienn 750€

Paupiette ala provencole ________ 7.20 € Moussaka - .. i 8.50 €

Paupiette sauce madere ......... 720 €

Ris de veau aux cépes ---....... 16.80 € GARN |TU RES Prix / portion

Ris de veau madére -............ 15.80 €

B e R R e 9.80 € Carottes bonne femme ...« i i 2.00 €

Cassolettes de |e’gumes .......................... 3.00 €

00 © 0 0 & 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O O O O OO O OO OO O OO O OO OO O 0O 0O 00 000 Cépespoélésd|0perSI||0de ...................... 8.00€

VIANDES FROIDES DRESSEES Courgettes & la portugaise - ...ovvviiiiaiiin... 250 €

Gigot d’ogneou __________________ 5.00 € Ré&ti de POFC «eneveeennnenn 380 € Endives braisées - ... . e 350 €

Poitrine de veau farcie ----....... 480 € Réti de porc confit - .......... 380 € Flans de légumes (courgettes, carottes ou brocolis) - ... 100 €

Poulet: - 350 € Rétideveau ... 4.80 € €0 000 0000000000000 0000000000ROOOOOOOEOOEOEOOEOEEOEEOEEOEEOEEOTE

RBEDEET ocncnoocnnososnnsetnas DS Galettes de pommes de terre  ..... 120€ Ratatouille ... 3.20€
©0 © © 0 00000000060 00060060606060060000606006006006006060606006000o0o0 Grotindcuphinois ............. 250 € Riz cONtONNQIS  «« v vveervnnnn. 3.00 €

VOLAILLES Nos lapins Gratin de choux fleur .+ ............ 250€ Rizmadras ..oeeeeeiiiiiinn. 1.60 €

Cailles farcies sauce QuUX raising - -+« «......... 6.50 € _— Piperade ... ocvoeeieiiiiain. 3.20€ Rizpilaf ... 130 €

Cailles farcies au foie gras sauce Périgueux .. 14.50 € & la moutarde .. ... 750 € Poélée de légumes ... ...l 4.00€ Semoule COUSCOUS - «+-vvnvnns 140 €

Ailes de canard aux pommes et aux airelles ... 9.80 € au romarin - .. ..... 7.50 € Poélée de poivrons ... 4.00€ Tian de courgette et tomates .. 3.50 €

Canardalorange -.............cooveniennn. 780 € a la flamande - - . .. 750 € Pommes boulangéres «-........... 250 €

Canard aux olives « -« v v ittt e e 7.80 € QuX pruneaux - - - - - 750 € Pommes douphines ............. 280 €

Canard aux navets - .................oooee 7.80 € chasseur ««.vvo.... 750 € Pommes de terre & la navarraise -.. 310 €

Parmentier de canard confit ................. 750 € désossé et farci ... 950 € Pommes de terre aux cepes - - - - - 450 €

Cuisses de canard aux troi§ poivres ... " """ 780 € sauce a la moutarde Puréedeceleri -« i 280 €

Magrets de canard aux fruits sc.uce au miel ... 950<€ ancienne UG B TS EBIED +cnosocnnn s 280 €

Magrets de canard sauce au poivre vert ...... 950 € ]

Pintade forestiére .. ......oiiiiiii. 780 € Purée de pommes de terre -....... 220¢€

Pigeons farcis sauce aux cépes - ............ 16.80 €

Poule au pot avec légumes et bouillon - . ........ 750 € SU |VEZ NOUS SU R FACEBOOK

Poule au rizsauceblanche ... oot 6.80 €

Poule au pot compléte -...............oo.oen 950 € “Henault - boucherie charcuterie traiteur des 5 cantons”

(riz, sauce blanche et sauce tomate)

Fricassée de poulet aux poivrons - ............ 650 € Vous y découvrirez toutes nos spécialités

Fricassée de poulet & la fondue de poireaux - .. 6.50 € On affiche aussi le MENU du JOUR,

Poulet & la chinoise - riz cantonais . ......... 9.50 € N'hésitez pas & mettre vos commentaires...

Poulet basquaise - riz pilaf ... 750 €

Poulet joinville farci auxrisdeveau ......... 14.50 €



NOS DESSERTS Prix / portion

Brownie et sa creme anglaise ... ..o oo 3.00€
Clafoutis qux fruits - -« 2.80 €
Crémes brulées . .oovvii i e e 250 €
Crémes brulées aux pommes ... .....oon.tn 2.80 €
Crépes QU SUCKE - -« - - evreveeetenteeeeeeeenee. 090 €
Crépes fourrées a la créme légére au citron ... 220 €
FArbreton - v oot e e 2.00 €
lles flotantes -« v vttt e 3.00 €
Mousse au chocolat -« 3.00 €
Moelleux au chocolat et creme anglaise - ... .. 3.00 €
Oeufsau lait -« - v vvi e 1.20 €
Panna Cotta aux fruits de saison «««coovvvvein 3.00 €
Poire gavée de chocolat et sa creme anglaise ... 3.50 €
Pudding royal et sa creme anglaise -+ o oo 3.00 €
Rizaulaitalacanelle ... ...t 250 €
Riz condé aux fruits - -« v v v vmmiiiiiinnnn. 2.60 €
” Alabanane et AU chocolat - vt ittt e 2.80 €
8 Lo L8 I e 4 ) o TR 200 €
5 QUX FrOMDOISES - - o v e v ettt e e e e e e et e e e e e 350 €
:;; AUX FrUItS fraiS - o v v oot e et e e e e 2.80 €
g QUX POMIMIES ¢ ¢ et e tne sttt ettt et s et s eeneetonsetnessansseansssns 250 €
@[] ccoccooocoocaoccoooooca0canb0000000000000000000000000000000000000 3.00 €

Prix donnés a titre indicatif. Nous pouvons étre amenés
& modifier nos prix en fonction du cours des matieres premieres

COMMANDE MINIMUM POUR 6 PERSONNES

Tous les plats fournis sont consignés

A.HENAULT

BOUCHERIE - CHARCUTERIE - TRAITEUR

0559 0399 02

robert.henault@wanadoo.fr - www.boucherie-5cantons.com
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Place des 5 Cantons - Anglet




